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OFFRE DE SANTÉ 
Saint Joseph Saint Luc inaugure sa maternité entièrement 
rénovée : un cocon de bien-être et de bienveillance  
pour toutes les mamans. 

Après plusieurs mois de travaux et un investissement  
de plus de 2 millions d’euros, l’ensemble de l’hébergement  
de la maternité de l’hôpital Saint Joseph Saint Luc ouvre un 
nouveau chapitre avec des espaces entièrement repensés  
pour offrir aux mamans et à leurs bébés un accueil chaleureux, 
cocooning et bienveillant. 

Un cadre rassurant et apaisant pour une expérience unique 

Dès leur arrivée, les futures mamans sont accueillies dans un 
environnement moderne et intimiste, conçu pour leur bien-être.  
Chambres individuelles confortables, espaces de rencontres modernes  
et chaleureux, salle de préparation à la naissance qui permet de dispenser 
des cours de yoga ou des ateliers avant et après la naissance…  
Tout a été pensé pour que ce moment particulier de l’accouchement se 
passe dans des conditions optimum. 

« Nous avons souhaité créer un véritable cocon pour les mamans, un 
lieu où elles se sentent en sécurité, écoutées et entourées d’une 
équipe bienveillante et présente jour et nuit », souligne Mathieu Piquet 
Gauthier, coordonnateur en maïeutique. 

Une maternité à la pointe du confort et de l’accompagnement 

Au-delà du confort, cette rénovation marque un engagement fort envers un 
accompagnement personnalisé. Grâce à une équipe dédiée de sages-
femmes, gynécologues-obstétriciens, anesthésistes et pédiatres disponibles 
24h/24, chaque future maman bénéficie d’un suivi adapté à ses besoins. 

Parmi les nouveautés de cette maternité située au cœur de la ville : 

 Un accompagnement global avec des séances de préparation à la 
naissance (yoga, sophrologie), des ateliers sur l’allaitement, le portage 
ou encore les massages bébé, au sein d’une grande salle de préparation 
à la naissance moderne et lumineuse. 

 Des équipements innovants pour un accouchement physiologique 
respectueux : lianes de suspension, monitoring fœtal sans fil, ciel étoilé, 
ambiance tamisée, enceintes connectées pour écouter sa propre 
musique dans les salles de naissance…  
 

Une plaquette 
présentant la maternité 
Est disponible sur notre site 
internet ou en format papier sur 
demande à la direction 
communication. 



 

 
Contact : Anaïs Chauvigny 

Dans la partie hébergement, située au 5e étage, la maternité dispose 
désormais de berceaux sécurisés de co-dodo dans presque toutes les 
chambres pour plus de proximité entre la maman et son nouveau-né,  
ainsi que des couchettes pour permettre au co-parent de rester dormir 
sur place. Tout a été pensé pour que ce moment puisse se vivre le plus 
sereinement possible. 

 Des espaces conviviaux pour partager ces instants précieux avec ses 

proches, incluant une terrasse végétalisée et des espaces de rencontre. 

Une sécurité optimale 24h/24 

Parce que la sécurité des mamans et des nouveau-nés est notre priorité, 
notre maternité s’appuie sur un plateau technique complet : radiologie 
interventionnelle 24h/24, service de réanimation, imagerie, laboratoire et 
accès direct aux blocs opératoires si nécessaire. 

« Dans notre maternité, chaque accouchement se déroule dans un 
environnement sécurisé, avec une équipe d’obstétriciens et 
d’anesthésistes présents sur place 24h/24 et 7j/7, ainsi qu’une astreinte 
pédiatrique de nuit en cas de besoin. Cette organisation rigoureuse 
nous permet d’assurer une prise en charge rapide et efficace pour le 
bien-être des mamans et de leur bébé », explique le Dr Stephan Bretones, 
chef de service de la maternité. 

Une maternité engagée pour toutes les familles 

La maternité Saint Joseph Saint Luc est membre du réseau périnatal Aurore 
et engagée dans une démarche d’excellence en vue d’obtenir le label 
« Initiative hôpital ami des bébés (IHAB) » qui répond à un grand nombre de 
critères pour le bien-être des mamans et de leur bébé. 

Accessible à toutes, la maternité ne pratique aucun dépassement 
d’honoraire afin que chaque maman puisse bénéficier d’un suivi de qualité 
sans contrainte financière. 

Avec plus de 2 000 naissances chaque année, cette maternité rénovée 
s’affirme comme un lieu d’accueil de référence où chaque naissance est 
vécue dans les meilleures conditions possibles. 

Informations & inscriptions 

Les futures mamans peuvent s’inscrire dès 8 semaines d’aménorrhée  
via le site internet de l’hôpital : www.saintjosephsaintluc.fr  

Avant-après  

Avant, l’hébergement de maternité était réparti sur deux étages (2e et 5e) 
avec 19 chambres (dont 1 double) au 2e étage et 7 chambres (dont 1 
double) au 5e étage. 

Après, les travaux, d’un montant de 2,150 M€ ont été réalisés en deux 
phases et ont permis d’installer la totalité de l’hébergement de la maternité 
au 5e étage de l’hôpital et de rénover 25 chambres, ainsi que deux 
pouponnières, un bureau d’état civil, un espace de vie et de rencontre 
commun, une salle de préparation à la naissance et plusieurs bureaux.  
En outre, notre maternité a bénéficié d’un donc de 120 000 € de la Win 
Charity, qui lui a notamment permis de se doter de nombreux berceaux de 
co-dodo afin que les mamans puissent dormir en proximité immédiate de 
leur nourrisson ainsi que des couchettes de co-parents. 

Mais au-delà de ces aspects de confort matériel, cette rénovation permet 
également aux soignants de réaliser l’essentiel des soins (bains et examens 
du nouveau-né) en chambre. 

L’Hôpital  
Saint Joseph Saint Luc  
est un Etablissement de santé 
privé d’intérêt collectif (ESPIC)  
de centre-ville qui compte  
360 lits d’hospitalisation  
et places d’ambulatoire.  
Il emploie 1 200 salariés  
dont 180 médecins.  

A but non lucratif, il exerce  
une mission de service public 
sur l’ensemble de ses activités.  

Ses patients bénéficient  
d’une « tarification publique » 
sans aucun dépassement 
d’honoraires. 

www.saintjosephsaintluc.fr 

La maternité  
en chiffres 

70 gynécologues obstétriciens, 
pédiatres, sages-femmes  
et auxiliaires de puériculture 

2084 accouchements  
réalisés en 2024 

6 salles de naissance 

25 chambres 

21 berceaux de co-dodo 

23 banquettes  
de couchage co-parent 

2 pouponnières 

1 salle de préparation  
à la naissance 

1 espace de rencontre convivial 

0 € de frais car aucun 
dépassement d’honoraire 


