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PREVENTION

Lundi 14 octobre, Saint Joseph Saint Luc propose une
journée pour tout comprendre sur l'allaitement maternel !

Dans le cadre de la Semaine de I'allaitement, et en association
avec la Coordination frangaise pour I’allaitement maternel
(COFAM), I’hopital Saint Joseph Saint Luc invite toutes les
futures mamans a participer, le lundi 14 octobre 2024, a une
rencontre d'information et de prévention intitulée « Allaitement :
une journée pour tout comprendre ».

L’hépital Saint Joseph Saint Luc est aussi un acteur majeur de la prévention
et s’y engage en proposant aux habitants lyonnais des rencontres
d’'information et d’échanges sur de nombreux sujets de santé.

La prochaine se tiendra lundi 14 octobre prochain, organisée par le service
de maternité de I'hdpital, inscrit aupres de la COFAM.

A cette occasion, les professionnels de I'établissement seront présents et a
disposition pour répondre a toutes les questions et guider les différents

Infos pratiques

Lundi 14 octobre 2024 parcours d’allaitement propres & chacune des mamans et futures mamans.

@ de 10h a14h30 Pourquoi une journée dédiée sur I'allaitement maternel ?
A Salles de réunion,

, Pour Marie Laure, sage-femme de la maternité : « L’allaitement n’est pas un
rez-de-chaussée 9 P

acte toujours évident ou intuitif et il peut susciter beaucoup de questions :

del hoPlta.I est-ce que mon lait va convenir, que dois-je faire si mon bébé refuse de

ElEntrée libre téter, vais-je avoir mal, comment gérer le regard des autres, quand et
comment arréter I'allaitement ? Toutes ces questions sont normales et cette

L'Hopital journée est un moment privilégié pour pouvoir répondre a toutes ces

Saint Joseph Saint Luc interrogations, pour échanger sur les bonnes pratiques, obtenir des premiers

est un Etablissement de santé conseils sur les étapes clés de ce mode d’alimentation. Aucune question

privé d'intérét collectif (ESPIC) n’est anodine et toutes les réponses sont importantes pour les femmes qui

de centre-ville qui compte 360 lits vont devenir maman ».
d’hospitalisation et places

d'ambulatoire. Il emploie 1200 Au programme

salariés dont 180 médecins.

A but non lucratif, il exerce une Quatre ateliers interactifs seront proposés et animés par les équipes
mission de service public sur spécialisées de Saint Joseph Saint Luc.

I'ensemble de ses activités.

Les personnes présentes pourront partager avec les sages-femmes et

Ses patients bénéficient d'une S s . . . )
auxiliaires puéricultrices autour des thémes suivants :

« tarification publique » : sans

« reste a charge » et sans aucun - Reperes et rythmes des premiers jours
dépassement d’honoraires. - Aide et soutien a l'allaitement
www.saintjosephsaintluc.fr - Position de l'allaitement

- Portage et allaitement
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