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L'Hopital Saint Joseph Saint Luc a réalisé 300
opérations et formé six chirurgiens en deux
ans avec le Robot Da Vinci

Lyon, le 25 septembre 2024. Deux ans aprés I’arrivée du robot chirurgical Da Vinci, la 300e
intervention vient d’étre réalisée a Saint Joseph Saint Luc en chirurgie viscérale. Six
chirurgiens sont formés sur le robot pour prendre en charge des patients pour des chirurgies
en urologie ou en chirurgie viscérale. Cette technologie permet de réaliser des opérations plus
complexes et facilite la récupération post-opératoire.

L’acquisition d’'un robot chirurgical par I'hépital Saint Joseph Saint Luc en 2022 a constitué un
changement d’époque majeur pour une partie des professionnels de I'établissement. Le robot Da
Vinci, prolongement des mains du chirurgien, mais aussi de son regard au plus prés de la zone a
opérer, constitue un progrés essentiel. « Nous pouvons actuellement traiter 'ensemble des cancers
urologiques nécessitant d’un traitement chirurgical », souligne le Dr Nicolas Arfi, chef du service
d’'urologie. Désormais, ce sont trois chirurgiens urologues qui maitrisent le robot, et autant en chirurgie
viscérale.

Développement de la chirurgie de paroi

Plus de 300 patients ont ainsi été pris en charge en deux ans, dont plus des deux tiers en urologie
(parmi lesquels plus de 100 prostatectomies radicales). Et ce sont en majorité des chirurgies de
cancer qui sont pratiquées.

« Le robot offre un meilleur confort au chirurgien qui opére assis devant une console. Les gestes sont
plus précis puisque ce sont les bras du robot, trés stables, qui réalisent l'intervention, souligne le Dr
Arfi. C’est une chirurgie mini invasive, on incise tres peu le patient, les cicatrices sont donc réduites.
Au final, pour le patient, le bénéfice est important puisqu’il récupére plus rapidement de son

opération ».

Les durées moyennes de séjour sont ainsi considérablement diminué. Certaines interventions qui
nécessitaient une hospitalisation de deux ou trois jours sont désormais pratiquées en ambulatoire.
Au cours des prochains mois, les chirurgiens de Saint Joseph Saint Luc vont continuer a élargir leurs
compétences en chirurgie robotique, en développant notamment la chirurgie de paroi (hernies,
éventrations...), avec la aussi une réduction du temps d’intervention et des durées de séjours.

Au sein de notre hépital, les opérations au robot sont réalisées sans dépassements d’honoraires, ce
qui rend accessible cette technologie a tous les patients.

L'acquisition du robot a été rendue possible par la Fondation Hépital Saint Joseph Saint Luc, avec le
soutien de Groupe APICIL, du fonds Saint Gabriel, de 'association Hospitaliere Saint Luc et du fonds
Sanara.
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